Latkova rouska
pro opakovane pouziti

Sijte ze 100% bavlny, abyste rousku mohli vyvafit.
Nenoste rousku déle nez 2-3 hodiny.

Pred kazdym novym pouzitim rousku sterilizujte (pranim, Zehlenim ¢i vyvarenim).

1. 2' ________
Nastrihejte obdélniky latky 20x20 cm. Spodni a vrchni okraj latky zalozte a prosijte,
(Pro déti muzete ctverec zmensSit umérné aby se latka netrepila.
velikosti hlavy.)
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Na 8 az 4 mistech udélejte horizontalni sklady. Kratké okraje rousky opét zahnéte
Naspendlete je a rousku v obou okrajich dovnitr a prosijte

prosijte, aby se sklady zafixovaly.
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zhruba o délce 40 cm.

Rouska chrani predevsim vase okoli. Dékujeme, Ze se chovate ohleduplné. :-)
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